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63!5 Développer les
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= Savoie et environnementales
A ] n en Savoie en favorisant
.\[Zvante le dialogue et les initiatives

Depuis 1978, Savoie Vivante encourage et
soutient les initiatives de développement des
territoires en Savoie.

Depuis 1986, I'association est labellisée Centre
Permanent d’Initiatives pour I'Environnement. Le
label porte les valeurs des principes de
développement durable, de renforcement de la
cohésion sociale et de mise en oeuvre d’un
dialogue territorial.

Le CPIE Savoie Vivante rassemble associations
intercommunales d’animation, communautés de
communes, communes, syndicats mixtes, parcs
naturels régionaux, structures départementales et
le Département de la Savoie.

L’équipe est disponible pour vous accompagner.
Nos modes d’intervention, selon vos besoins sont :
accompagner, animer, sensibiliser et former.

Dialogue et Soutien a la vie
développement durable associative

Education a Politiques

I'environnement et au enfance-jeunesse
développement durable

Contacts au CPIE Savoie Vivante

Fanny Floret
fanny.floret@savoievivante-cpie.org

Cendrine Gottot
cendrine.gottot@savoievivante-cpie.org

Tél. (standard) 04.79.85.39.32
Tél. (ligne directe) 09.83.96.40.20

63 rue Dacquin, 73000 Chambéry

www.savoievivante-cpie.org

Devis sur demande,
contactez-nous.

. Jardins pédagogiques
. Jardins partagés
.Jardiner au naturel
-S'alimenter au jardin

Une pépiniéere d'outils
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http://savoievivante-cpie.org/

LE JARDIN,
C'EST FANTASTIQUE...

.o POUC cULltiver Lavenir:

e Faire ensemble (les jardins partagés),
e Mieux manger
(I'alimentation au jardin),

e Comprendre le vivant
(les jardins pédagogiques),

* Prendre soin de son environnement
et de soi (jardiner au naturel).

A

Semons ensemble
guelques graines dans cette
pépiniere d’initiatives.

LES JARDINS PEDAGOGIQUES

QUO! & POURQUO) ?
Le jardin est un terreau fertile pour sensibiliser a
I'alimentation, a |la biodiversité, a la saisonnalité, a
la gestion de I'eau, etc. Il permet aux individus de
créer un lien a la terre, de découvrir les cycles
naturels, d'observer, de réaliser, de partager un
espace de culture et de faire ensemble !

COMMENT 2
e Interventions scolaires, péri-scolaire
et extra-scolaire
e Atelier/formation : pédagogie au jardin,
aménager un jardin pédagogique

Decounrir Coopérer

Depuis 2012, I'équipe jardiniére
du CPIE Savoie Vivante
accompagne, forme et outille
les initiatives, pour que :
e Fleurissent les jardins sur I’'ensemble
du département de la Savoie,
e Les participants s’approprient les projets,

e Les connaissances et les savoir-faire circulent.
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De l'idée a la réalisation d’un projet
L'association accompagne tous les acteurs
de I’éducation a I'environnement :
individuels, associations,
établissements scolaires,
collectivités, etc.

LES JARDINS PARTAGES

QUO! & POURQUO! ?

Congus et construits par les habitants d’un quartier ou
d’un village, les jardins partagés sont des lieux ouverts
a tous, favorisant les échanges interculturels et
générationnels. Cultivées dans le respect de
I'environnement, ils permettent de contribuer au
bien-étre de la personne et d’accéder a une
alimentation de qualité.

COMMENT °?
e Accompagner la mise en place de projets collectifs
¢ Formation : créer un jardin partagé
¢ Relais de I'association le Passe-jardins

Récolter ge rassembler
Faire ensenble

L'ALIMENTATION AU JARDIN

QUO! & POURQUO! ?

Le jardin est un terrain de découverte pour nos
cing sens. Il permet d'aborder I'alimentation et
autant de sujets qui s’en référent : la saisonnalité
des produits, la provenance des cultures,
I'équilibre alimentaire, etc.

Il permet de cultiver le golt des légumes
anciens et la diversité des cultures.

COMMENT ?
¢ AlimenTERRE : des ateliers autour des jardins
et de I'alimentation en faveur des personnes
en situation de précarité
e Animation sur demande

Cuisiner GoOter

QUO! & POURQUO) ?

Jardiner au naturel c’est jardiner sans produits de
synthése (pesticides, engrais chimiques) et en
s’aidant des processus que I'on retrouve dans la
nature. Paillage, compostage, récupération
d’eau, utilisation des insectes auxiliaires, sont
autant de techniques simples permettant de se
passer des produits phytosanitaires.

COMMENT ?
¢ Opération « Bienvenue dans mon jardin au
naturel » : ouverture des jardins par des
jardiniers volontaires
e Atelier/formation grand public
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